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O que é?
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Iniciativa nacional 
que visa desenvolver 
um programa de atividades
sobre segurança rodoviária

Vocacionado 
para o público 
infantojuvenil 
(crianças e 
jovens).

Envolve vários parceiros 
numa cidade que se 
assume como “Capital 
Jovem da Segurança 
Rodoviária (CJSR)”.

Edições anteriores em 
Coimbra 2013, Braga 2014, 
Aveiro 2015, Leiria 2016, 
Porto 2017, Viseu 2018 e 
Castelo Branco 2019.



Porquê?

34 235  acidentes 
com vítimas

43 497 feridos
513 vítimas mortais
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A mortalidade em acidentes 
rodoviários é a principal
causa de morte entre os jovens 
dos 18 aos 24 anos

Exige mobilizar a 
opinião pública, em 
particular os jovens, 
para a segurança 
rodoviária.

Estamos na Década de Ação para a 
Segurança Rodoviária (2011/2020) 
e é necessário desenvolver práticas 
inovadoras para a mudança de 
mentalidades.

Opção pelo público infantil e juvenil 
justifi cada pela capacidade que têm 
de levar até ao seio das famílias os 
conceitos de prevenção rodoviária e 
a mudança de atitudes.

Dados de 2019



Quando?
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A Cidade Capital Jovem
da Segurança Rodoviária 
acolhe, durante um ano 
diversas atividades

Programa de atividades 
dinamizadas ao longo 
de todo o ano civil.

Ações desenvolvidas 
pelos diversos parceiros 
locais e nacionais.

Ponto alto nas semanas foco 
da Capital Jovem da Segurança 
Rodoviária em maio e outubro.

Simulacros
de acidente

Primeira aula
de condução

Simuladores Workshops
temáticos

Karting



Quem
organiza?
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Iniciativa conjunta da Forum Estudante, ACP, 
BP Portugal e Brisa, Município e Instituições de 
Ensino Superior da cidade. Tem o apoio da Direção 
Geral de Educação, ANSR e Associação Salvador.

Inserida no programa de ação mais 
vasto que estas instituições têm vindo 
a desenvolver para a educação e 
prevenção rodoviária.

A Capital Jovem da Segurança Rodoviária mobiliza 
toda uma rede de instituições parceiras locais que 
contribuem para o sucesso da iniciativa, quer com os 
seus meios, quer apoiando ou organizando atividades.



Para quem?
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Atividades dedicadas 
prioritariamente às crianças
e jovens

Dinamizadas pelas escolas básicas e 
secundárias, bem como pelas instituições 
de ensino superior e parceiros locais.

Pretende-se chegar também às 
famílias e a toda a comunidade, 
através e com os jovens.



Como?
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Construção 
participativa 
do programa

Cada parceiro 
contribui com ações.

Calendarização das diversas 
ações na construção do 
programa fi nal da CJSR.

Ações realizadas ao longo do ano, com 
especial concentração no Student Drive 
Camp nas férias escolares da Páscoa e nas 
semanas foco, em maio e outubro.



Vídeos
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Vídeorreportagens 
das edições anteriores 
da Capital Jovem da 
Segurança Rodoviária

Viseu · 2018 Porto · 2017

https://www.youtube.com/watch?v=GE-I4nd09gg&t=31s
https://www.youtube.com/watch?v=IwlWAF5OOyw&t=2s


Vídeos
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Vídeorreportagens 
das edições anteriores 
da Capital Jovem da 
Segurança Rodoviária

Leiria · 2016 Aveiro · 2015

https://www.youtube.com/watch?v=JL7AM9BrW4E&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=M1Bnh3RdxrM&t=164s


Vídeos

+ +

{
EDUCAÇÃO

Apoios MediaPromotores_ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Vídeorreportagens 
das edições anteriores 
da Capital Jovem da 
Segurança Rodoviária

Braga · 2014 Coimbra · 2013

https://www.youtube.com/watch?v=JipZFmqmXgI
https://www.youtube.com/watch?v=Qg10gu2edI0


Impacto
Capital jovem da Segurança Rodoviária (2013-2019)
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+
7

edições

+
236

entidades 
participantes

+
428
ações

realizadas

+
24 000

estudantes 
envolvidos




